
Un Movimiento de Baloncesto Poco Convencional

Punto de Impacto Arco Alto del Rebote

Durante una reciente sesión de práctica de baloncesto, descubrí una variación innovadora del
pase de rebote tradicional que introduce un elemento inesperado de engaño en el juego. Esta
técnica consiste en golpear el balón con fuerza contra la cancha en un ángulo preciso, haciendo
que rebote alto en el aire y vuele por encima de la cabeza del defensor antes de descender
hacia tu compañero de equipo.

La naturaleza poco convencional de este pase puede sorprender momentáneamente a los
defensores, creando oportunidades para tu equipo. La trayectoria inesperada del balón obliga
a los defensores a ajustar su posición, lo que potencialmente abre nuevos espacios para pases
y oportunidades de anotación.

Sin embargo, como cualquier movimiento de baloncesto, esta técnica tiene sus contrapartidas.
La trayectoria extendida que debe recorrer el balón lo hace más lento que un pase directo
convencional. El rebote adicional también aumenta el riesgo de intercepción, ya que los de-
fensores alertas pueden potencialmente interrumpir la trayectoria del balón o aprovechar su
trayectoria predecible.

Aunque esta técnica creativa de pase no debería reemplazar los pases tradicionales en tu
arsenal, puede ser un elemento sorpresa efectivo cuando se usa estratégicamente. He des-
cubierto que incorporarla ocasionalmente en el juego regular no solo añade un elemento de
diversión, sino que también puede crear ventajas tácticas genuinas cuando los defensores
menos lo esperan.

A través de experimentar con movimientos como este, he aprendido que el baloncesto evolu-
ciona constantemente gracias a la innovación. Aunque no todos los intentos creativos se con-
vierten en técnicas revolucionarias, el proceso de explorar nuevas posibilidades mantiene el
deporte emocionante e impredecible.

Recuerda: La clave para incorporar con éxito cualquier movimiento no convencional es saber
cuándo utilizarlo. Usa esta variación del pase con bote de manera selectiva y siempre prioriza
hacer la jugada inteligente sobre la llamativa.

1


	Un Movimiento de Baloncesto Poco Convencional

