Conseils de Vie

» Exploreer le monde tét, aller dans différents pays et parler a différentes personnes.
e Lisez beaucoup de livres, surtout des non-fiction.

* Pensez toujours a de meilleures facons de faire les choses.

* Pensez comme un génie, méfiez-vous de tout, surtout des autorités.

» Traitez les gens de maniére égale. Soyez gentil. Ne méprisez pas les gens qui ne sont pas meilleurs
que vous en termes de notes ou de salaire. lls ne vous ont pas menti, vous n’avez pas été dupé, ils ne

vous ont pas volé votre argent.

» Méfiez-vous des personnes puissantes derriéere le gouvernement. Certains pourraient vous blesser par

derriere.

» Si quelque chose arrive, quelgu’un voulait probablement que cela arrive. Réfléchissez bien aux choses

qui arrivent par coincidence ou intentionnellement.
» Réfléchissez bien a ce qui est bon ou mauvais, et comment tout est inventé ou développé.
» Réfléchissez a la maniere de vivre dans ce monde de la meilleure fagon possible.

* Obtenez beaucoup de choses gratuites, comme des applications gratuites, des livres et des informa-

tions. Profitez de I'air, du soleil, des paysages et de I'eau.

» Réfléchissez bien aux regles. Comprenez I'intention originale derriere elles. Demandez-vous si les
regles pourraient étre meilleures ou plus détaillées. Parfois, nous devons suivre les regles. Mais ne les

laissez pas limiter votre pensée.

» Traitez tout comme une expérience d'apprentissage. Si c’est bien, c’est agréable. Si c’est mauvais,

évitez-le la prochaine fois.
» Cherchez la vérité. Mais soyez prudent avec la science. Toute la science n’est pas vraiment vraie.
» Soyez en sécurité. La santé est la chose la plus importante. Notre corps est vraiment incroyable.

* Mangez des choses naturelles ou fraiches autant que possible. Mangez des fruits au lieu de snacks. La
société moderne invente trop d’'aliments. Préférez ceux qui sont naturels ou moins transformés. Vivez

longtemps et explorez davantage.
* Ne cherchez pas de miracles. La vie elle-méme est un miracle.

* Ne vivez pas pour la reconnaissance ou la célébrité. Nous n'avons pas besoin de reconnaissance a
la naissance. Nous avons besoin de sécurité. Nos parents nous punissent lorsqu’ils n'approuvent pas
nos comportements. Alors, progressivement, nous avons besoin de reconnaissance pour obtenir de la

sécurité. Mais ces deux choses sont différentes.

» C’est bien de faire quoi que ce soit tant que cela ne concerne ou ne blesse personne d’autre.
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Il est préférable d’apprendre d’abord la vérité. Ainsi, nous n'avons pas besoin de changer plus tard.

L’anglais est la langue mondiale maintenant. Soyez bon en ¢a et utilisez-le comme une langue mater-

nelle.

Vous n’avez pas besoin de changer qui que ce soit. Si vous découvrez quelque chose ou créez quelque

chose que les gens veulent, ils viendront.

Ne désespérez pas. La majorité du monde vous aide. lls fabriquent des produits ou fournissent des

services a bon marché ou gratuitement.
En matiere d’argent, pensez a la maniere dont les plus riches ou les plus intelligents le font.

Normalement, vous ne pouvez forcer personne a faire quoi que ce soit, et les autres ne peuvent pas

vous forcer a faire quoi que ce soit non plus.

Suivez votre véritable passion. Vous ne pouvez pas vous forcer a faire des choses que vous n’aimez
pas pendant longtemps.

Vous étes contrarié parce que quelque chose ne fonctionne pas comme prévu. Acceptez simplement

les faits ou changez votre vision du monde pour vous y adapter. Apprenez-en.

Le bien-étre de votre vie dépend de vous, de votre famille, de votre entreprise, de votre pays.

Comparez-les sagement dans le monde. Si tout est bon, vous aurez une bonne vie.

Presque tout peut étre changé. Pensez a votre nationalité. Pensez a I’endroit ol vous étes né. Retirez
chaque limite et commencez a penser a la meilleure facon de vivre dans le monde. Commencez a

remarquer le grand écart et travaillez a le combler.

Les humains sont nés pour apprendre. Si chaque morceau de connaissance est enseigné correctement

ou si vous |I'explorez et y réfléchissez souvent, vous serez heureux de I'acquérir.

Pensez souvent a ce que dit Yin Wang ou Daniel P. Friedman. lls sont probablement les personnes les

plus intelligentes et les plus gentilles du monde.

Le monde aura plus de liberté. Le monde s’améliorera a mesure que les connaissances et la technologie

évoluent.

Concentrez-vous sur |'apprentissage des sciences, des technologies, de l'ingénierie et des mathé-
matiques (STEM). Ces domaines sont généralement basés sur des faits reproductibles et vérifiables,
contrairement a certaines autres connaissances. Privilégiez I'apprentissage d’informations correctes

initialement pour éviter de devoir corriger votre compréhension ou vos habitudes plus tard.

Apprendre I'lA/STEM est préférable a I'apprentissage de langues naturelles supplémentaires, car c’est

une maniére plus essentielle de comprendre et d’interagir avec le monde.

Votre perception de votre salaire compte plus que le montant lui-méme. Si vous le comparez a d’

autres, il ne semblera probablement jamais suffisant. De plus, la maniere dont vous dépensez votre



salaire compte ; si vous achetez ce dont vous avez besoin quotidiennement a faible colt, cela pour-
rait sembler suffisant. Par exemple, I'utiliser pour acheter de la nourriture ou un téléphone portable

pourrait sembler plus justifié, mais I'utiliser pour acheter une maison ne semblera peut-étre pas aussi
valable.
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