
Oubli de recharger les batteries externes

Le problème d’oublier souvent de recharger les power banks m’a beaucoup frustré.

J’ai deux petites lampes électriques que j’utilise récemment. Il y a une semaine, j’avais deux
power banks et j’ai trois téléphones portables. J’ai été frustré de constater quemes deux power
banks étaient à court d’électricité, alors j’en ai acheté un troisième.

J’étais initialement ravi d’avoir trois batteries externes, mais cette joie n’a pas duré longtemps.
Aujourd’hui, j’ai découvert que mes trois batteries externes étaient toutes à plat, et j’avais
besoin de l’une d’elles pour recharger mon iPhone 14 Pro Max.

Pourquoi cela s’est-il produit ?

La raison est que j’oublie souvent de les recharger après les avoir utilisés. Peu importe le
nombre de batteries externes que j’achète, si je n’en recharge pas une après l’avoir utilisée,
je finirai par les épuiser toutes.

Le premier power bank est un Ugreen MagSafe sans fil avec une capacité de 10 000 mAh. Les
deuxième et troisième sont des power banks avec câbles intégrés, tous deux également d’une
capacité de 10 000 mAh.

Lorsqu’ils sont tous complètement chargés, je dispose de 30 000 mAh d’électricité portable. Si
j’en utilise une partie, je dois les recharger pour maintenir une quantité d’énergie considérable.

Mais pourquoi est-ce que j’oublie de les charger ? C’est un peu comme être paresseux pour
faire la vaisselle après un repas, même si cela ne consiste qu’à mettre les assiettes dans le
lave-vaisselle.

Charger la power bank est très simple. Il me suffit de me lever de mon coussin inclinable et
de faire un pas d’un mètre pour la brancher.

Il ne s’agit pas d’effort ou d’énergie. Dans de nombreux cas, je ne veux tout simplement pas
que quoi que ce soit interrompe mes activités, comme écrire des blogs, discuter avec des
chatbots IA ou écrire du code.

Récemment, j’ai acheté une multiprise pour pouvoir charger mon ordinateur portable Mac tout
en travaillant dans mon lit, car il n’y a pas de prises à proximité.

Ma solution est donc d’utiliser cette multiprise pour charger mes trois téléphones également.
De cette façon, je peux utiliser les batteries externes moins souvent si je ne souhaite pas les
recharger. Une multiprise dispose de prises, c’est donc comme avoir des prises près du lit.

Une autre solution consiste à utiliser l’application Raccourcis sur iOS pour configurer une notifi-
cation qui me rappelle de vérifier ou de recharger les power banks à une heure précise chaque
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jour.

Au fait, j’ai pensé à une nouvelle méthode de charge : une Boîte de Charge Universelle Intelli-
gente. Je l’ai présentée dans un autre article. En réalité, c’est un problème différent. Il s’agit
de la manière de charger, et non de résoudre le problème d’oublier de recharger les power
banks.
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