
अगले शरीर कʏ ɜȸɟत कʏ भɟवष्यवाणी करें

यɞद हम शरीर कʏ ɜȸɟत के बारे में डेटा जमा करते हैं, जैसे ɟक मायोɟपया कʏ ɟडग्री, वजन, और एक सामान्य शारीɝरक परीक्षण के सभी
पैरामीटसर्, और ɟफर इस डेटा पर एक �� मॉडल को टे्रन करते हैं, तो हम भɟवष्य कʏ शारीɝरक ɜȸɟत कʏ भɟवष्यवाणी कर सकते हैं, जैसे
ɟक एक अनुक्रम में अगले टोकन कʏ भɟवष्यवाणी करना।

हम उस हवा के बारे में जानकारी भी ɝरकॉडर् कर सकते हैं जो हम सांस लेते हैं, जो भोजन हम खाते हैं, और यह ɟक हमारा शरीर भौɟतक
दुɟनया के साथ कैसे इंटरैक्ट करता है, ताɟक इन कारकों और स्वाȹय पɝरणामों के बीच के कारण संबंधों को समझ सकें । उदाहरण के ɡलए,
अत्यɠधक चीनी का सेवन मधुमेह का कारण बन सकता है।

यह दृɠȲकोण लोगों को सूɡचत ɟनणर्य लेने और ɟनवारक उपाय करने में सक्षम बनाकर उन्हें लंबे और स्वȸ जीवन जीने में मदद कर सकता
है।
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