
3台のスマートフォンを使う

• プライマリフォンとして iPhoneを使用する。理想的には最新モデル、少なくとも過去 3年
以内のモデルが望ましい。

• 2台目の電話は Google Pixelが望ましいです。できれば最新モデルが良いですが、過去数年
間の機能するデバイスであればどれでも問題ありません。

• 3台目のスマートフォンは、古い iPhoneや Androidデバイスでも構いません。ダウンロー
ドしたポッドキャスト、音楽、またはバックグラウンドで聴くための YouTube動画のメデ
ィアハブとして使用します。

• 機内持ち込み用にはクロスボディバッグを使用します。3台の携帯電話に加えて、イヤホ
ンや車のキーフォブも携帯できます。

• iPhoneをメインデバイスとして使用する。デザインが優れていて便利な機能を持つアプリ
を中心に、あらゆるカテゴリーの多様なアプリ、特に国際的なアプリをインストールする。

• Pixelは言語学習ツールとしても活用できます。例えば、日本語を学んでいる場合、言語設
定を日本語に切り替えることで、子供が言語を学ぶような新鮮な体験ができます。また、
世界各国のアプリをダウンロードして、まるで世界旅行をしているかのようなシミュレー
ションを楽しむこともできます。さらに、Android専用アプリや Androidで先行リリースさ
れるアプリを時々試すこともおすすめです。

• 特定のプラットフォームに限定されたアプリを探求しましょう。例えば、Geminiは最初に
Androidでリリースされましたし、一部の独立系開発者は一つの OS向けにのみアプリを作
成しています。

• すべてのデバイスでアプリを定期的に更新する。自然に頻繁に使用することで、タスクや
状況に応じてどのスマートフォンを使うべきか直感的にわかるようになります。
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