
拥抱变化

我把标题从“总是有背景音”改为“更喜欢有背景音”。这不仅仅是词语或标题的改变；它还需要
更改文件名、PDF 文件名、音频文件名和 URL。

由于搜索引擎会索引 URL，或者有些人可能会分享我的文章，更改 URL 变成了一个扩展问题，而
这是无法被你控制的。

我喜欢保持正确的命名。我的文件名现在包含“always-sound”，但它变成了“background-sound”。
如果我一开始使用“background-sound”，那么当我从“Always”改为“Prefer”时，就不需要更改。

这种事情在我的生活中一次又一次地发生。对于大错误，人们会改变。这是非常痛苦的。人们会反
思并改进。但对于这种小错误，人们通常不会改变。

我没有意识到这个问题。这个问题很容易解决。只需重命名一些文件。然后我写一个脚本来重命
名。然而，我应该改进命名部分。我应该选择帖子的主题，选择一个不太可能永远改变的名字。并
且它应该与我的帖子一致。

选择不太可能改变的词语或命名。对于代码，情况也是如此；选择一个不太可能改变的好变量或
函数名。在编程中，有很多情况需要你用一两个词总结一些动作或行为。我们需要仔细挑选这些
词语。这样我们以后就可以避免重构。

为了避免以后的麻烦，我们需要提前思考并采取行动。我们在形成这种习惯上所付出的努力，可
以在长远减少麻烦。我们一开始就做对每一件事。

这就是为什么我们将好的产品或服务、真理传递给下一代。他们不会受到错误知识的影响，并且
会直接有好的体验。想想改变一个人的名字；这会带来很多问题。

我的一个高中同学改了名字。虽然我知道她的新名字，但每次我想到她，原来的名字就会出现在
我的脑海中。

人们很难改变想法。纠正一个错误比学习一件新事物更难。就像减肥比增肥更难一样。

所以我们改变很多，以确保我们以后不需要改变。这样说似乎矛盾。我们的目的是希望不变。我们
怎么能因为改变很多而感到高兴呢？事实是，我们喜欢不断地改变和永远改进。
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