
每日生活小贴士

・ 我冬天不需要穿拖鞋；穿袜子就可以了。

・ 分类垃圾并考虑温度。对于厨房垃圾、食物残渣或用过的卫生纸，我可能需要经常扔掉。然而，对于瓶子
或送餐盒，你可能可以清洁并存放一段时间。夏天，我需要更频繁地处理垃圾。

・ 购买反季节衣物更便宜。等半年再穿并不是什么大问题。

・ 使用干衣机 10分钟可以使衣物更舒适。

・ 专注于我的任务并将物品放在原处。这在别人看来可能显得不整齐，但对我方便。

・ 使用 iPhone 20w充电器为Mac M2充电是可以接受的。
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